
肝生検を受けられる患者様へ 

                患者氏名             様     担当医師：       説明看護師：              

項目   月日       ／                ／ ／    退院後 

  日時   検査前日 当日検査前      当日検査後 検査後 1日目 検査後 2日目以降 

  目標 検査について理解できる。  合併症がおこらない。 

治療・薬剤 

（点滴・内服） 

  処置 

 

 

※血液をサラサラにする薬を服用

している方はお知らせください。 

検査が始まる時間は 

（   ：   ）頃です。 

点滴をします。 

緊張をとる筋肉注射をします。 

検査終了後は、体温・脈拍・血圧な

どを測定し、状態の観察をします。      

                                                           

穿刺部の消毒をします。 

    

 

  検査 採血などがあります。

 

  採 血 が あ り ま す 。

 

 

活動・安静度 病院内は自由です。 検査開始の３０分前には病室にお戻り

下さい。 

検査終了後、３時間はベッド上安静

です。３時間後からは自由です。 

病院内は自由です。  

  食事 食事制限はありません。 

 

朝食は食べられます。 

昼食は絶食です。 

吐き気がなければ少量の飲水はで

きます。３時間後に食事が可能とな

ります。 

食事制限はありません。 

 

 

  清潔 入浴できます。 

 

午前中に入浴を済ませてください。  体拭きを行います。 

 

入浴できます。 

 

  排泄  検査前に排尿を済ませてください。 検査終了後、３時間は床上での排泄

となります。３時間後からはトイレ

歩行が可能となります。 

  

患者様及びご

家族への説明 

医師から検査についての

説明があります。同意書に

サインをして、提出をお願

いします。  

検査後、発熱や腹痛などがありまし

たら、お知らせください。 

 
  

＊ 状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、お尋ね下さい。 
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