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わたしと子供と看護

私は1年間の育児休業後に４東病棟に
副師長として仕事復帰をしました。

当病棟はスタッフ一人一人の看護に対
する意識がとても高く、日々感化されな
がら仕事をしています。副師長としても
母親としても未熟な部分が多く、落ち込
むことも多くありますが、理解のある上
司や看護に熱心なスタッフと働ける環境
に感謝し、今後も私なりに仕事と子育て
の両立をしていきたいです。

平日は院内にある保育園に子どもを
預けています。平日は子どもと接する
時間が限られているので、休日は子ど
もと思い切り遊ぶことを心がけていま
す。体を動かすことが大好きな子ども
と公園に行ったり、電車を見るために
散歩することが私の息抜きにもなって
います。

4階東病棟 消化管・腫瘍内科、呼吸器腫瘍科
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