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わたしの部署自慢
7階東病棟 肝胆膵内科・整形外科・泌尿器後腹膜腫瘍科

看護業務の中で、「その人らしい最期をど
のようにして迎えられるか」「患者さんが
治療やケアの方向性や選択に迷っている」
という倫理的課題に直面することがありま
す。そんな時、7階東病棟では医師・リハビ
リ科・退院支援看護師と連携して倫理カン
ファレンスを開催しています。様々な専門
職の意見を聞いて、患者さんにとって最善
の選択は何かを常に考えています。

7階東病棟では、尿路ストーマ増設の患者
さんがいらっしゃいます。

このストーマ増設ではセルフケアが必要に
なります。ストーマの装具選択から、交換
の練習までしっかりと指導し、患者さんが
安心して自宅に退院できるようサポートし
ています。ストーマ装具は種類もたくさん
あるため、日々患者さんの状況を見て選択
を行っています。
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