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わたしの部署自慢
患者・家族支援センター がん相談支援センター

「退院支援」とは、患者さんが退院後もご自
宅等で安心して過ごせるようにサポートする
ことです。当院では看護師や医療ソーシャル
ワーカーが、入院中や外来通院中の患者さん
の退院後の生活のご不安などを伺い、必要に
応じて他の病院や地域の診療所・訪問看護ス
テーションなどと連携し、支援を行っていま
す。

当院には、がんやがん治療に伴う外見変化の悩
みに対応できるよう2016年にアピアランスケア
ルームを設置し、がん相談支援センターで管理
しています。

年間150人以上の患者さん・ご家族が利用され、
がんになっても「自分らしく」「社会とつなが
り」生活できるよう看護スタッフがサポートし
ています。
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