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わたしの休日

～手術室看護師の場合～
≪１日のスケジュール≫

  8：00 起床

8：30 朝食・掃除や洗濯

9：00 身支度

13：00 同期とおでかけ

14：00 ケーキCafe

16：00 花屋

18：00 たいやきCafe

19：00 餃子Fesにて夕食

21：00 帰宅

今年の4月に同期と一緒におでかけしました！

気になっていたケーキがおすすめのCaféへ

その後、古民家を改装した花屋さんに行きました。

通りかかった先に、たいやきCaféを発見！

沢山の種類があり、テンションが上がりました。

夕食は、舞鶴公園で行われていた餃子Fesに参加！

普段は食べることのできない、県外のお店も出店されており、
様々な種類の餃子を堪能することができました。

美味しいものを食べたり、綺麗なお花を見たり、休日を満喫

できて良いリフレッシュになりました！
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