
専門分野 研修内容

専門看護師

1 がん看護

□看護倫理
□看護理論
□家族看護
□家族性腫瘍、遺伝看護、遺伝外来
□がん相談支援センターの役割
□がんと予防について
□がん患者・家族とのコミュニケーションスキル
□セクシュアリティ支援について
□意思決定支援・ACP
□看護外来の実際について

2 小児看護

□子どもの特徴
□小児における看護倫理
□小児がんの看護（発症時～終末期）
□疾患を持つ子どもの親やきょうだいへの支援

認定看護師

3 緩和ケア

□看取り時のケア（エンゼルケア含む）
□症状緩和・症状マネジメント（疼痛、呼吸困難、嘔気、倦怠感、せん妄等）
□家族ケア
□意思決定支援（アドバンスケアプランニング）
□全人的苦痛の理解

4 乳がん看護

□乳がん発症がもらたす心理・社会的影響
□乳がんの集学的治療とセルフケア支援
□意思決定支援
□ボディイメージの変化、セクシュアリティの支援
□アピアランスケア

5 がん放射線療法
□放射線治療を受ける患者の特徴と看護師の役割
□有害事象（放射線皮膚炎、口腔粘膜炎）の起こるメカニズム
□有害事象のケア（放射線皮膚炎、口腔粘膜炎など）

6 がん化学療法看護
□副作用の対処方法
□CVポートの管理

7 感染管理

□標準予防策、経路別予防策
□季節性疾患の感染対策（インフルエンザ、ノロウイルス等）
□環境ラウンド（ラウンドを一緒に行い、療養環境やスタッフステーションの環境、
物品の管理方法等について確認を行います）

8 皮膚・排泄ケア
□ストーマケア
□褥瘡予防対策（体位変換方法や体圧分散寝具の選択）、褥瘡発生後のケア
□スキンケア方法
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