
    CVポポーートト挿挿入入術術をを受受けけらられれるる患患者者ささんんへへ  

               

日付 ／ ／ ／ 

日程 手術前日 手術前 手術後 術後 1 日目 

 

達成目標 

・入院生活、手術の必要性について理解できる 

・手術に向けて準備ができる 

・手術に向けて気持ちの整理ができる 

・創痛などの苦痛が最小限である 

・術後出血などの合併症がなく経過する 

・CV ポートの管理について理解できる 

・退院後の日常生活に不安がない 

 

 

 

 

治療 

処置 

 

 

・病衣やパジャマの上着をお預かりします 

 

 

・手術室に行く前に術衣に着替えます 

 

・下着(ショーツ)、ズボン(ゆるめもの)は着用

したままでかまいません(手術中太ももに電極

版を貼ります) 

 

・手術の前に点滴をします 

 

・手術室へは看護師と一緒に歩いていきます 

 

・医師に確認し、問題なければ点滴は終わりに

なります 

 

 

・医師が創部の診察を行います 

 

薬剤 

・持参薬の確認をします 

・血液をサラサラにするお薬を服用中の方は

必ずお知らせください 

主治医より内服薬の指示が出ます 

 

検査 

 レントゲン  

 

活動 

・病院内でお過ごしください 

・病棟外へ出られるときは、看護師へお知ら

せて下さい 

・病棟内でお過ごしください ・トイレのみ歩行可です ・病棟内でお過ごしください 

 

食事 

・常食をお出しします、治療食になることも

あります 

・アレルギーがある方は看護師にお知らせ下

さい 

・手術当日の食事については、前日に看護師が

お知らせします 

・帰室１時間後より飲水できます ・常食をお出しします 

 

清潔 

シャワー浴できます 手術後シャワー浴はできません（手術前はできます） 医師の許可があればシャワー浴できます 

 

 

 

 

説明 

・入院生活、手術に関する説明をします 

 

・金属類、湿布、エレキバン、マニキュアは

外して下さい 

 

・ゴム製品、金属、薬、食物等でアレルギー

がある方、テープ負けしやすい方はお知らせ

下さい 

・化粧はせず、金属類、湿布、コンタクトは外

して下さい 

 

 

・体温・脈拍・血圧・創部の観察を行います 

 

・痛みがあればお薬を使用し、苦痛を最小限に

します 

創部のテープは無理に剥がさないでください

時間が経つと自然に剥がれます 

※ご不明な点などござましたら、遠慮なくお尋ねください。      
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