
骨髄採取術を受けられる患者さんへ 

（               ）様                                                               主治医（     ）受持ち看護師（     ） 

月日（曜日） ／   （  ） ／   （  ） ／   （  ） ／   （  ） 

項目 
手術前日 

入院（１日目） 

手術当日/入院（２日目） 手術翌日 

入院（３日目） 

退院 

入院（４日目） 手術前 手術後 

治療・処置 
  採取部を医師が診しま

す。（必要時は包交） 

採取部を医師が診察・包交し

ます。 

採取部を医師が診察・包交します。 

薬剤 持参薬や内服薬があれば、看護

師へお知らせください。  

手術室で点滴します。 

 

医師の中止指示があるま

で点滴があります。 

  

検査 血液検査・尿検査  血液検査（必要時） 血液検査・尿検査  

活動・安静度 制限はありません 
（  ：  ）に手術室にストレッ

チャーで行きます。 

採取後の状態で医師・看

護師よりご説明します。 
制限はありません 制限はありません 

食事 制限はありません 

（   ）時から絶食です。 

（   ）時から絶飲食です。 

朝食・昼食は食べられませ

ん。 

手術後は、医師・看護師

の許可後より飲水・食事

ができます。（夕食より病

院食が出ます） 

制限はありません 制限はありません 

 

排泄 制限はありません 

手術前（術衣に着替える前）

に排泄をお済ませください。 

手術後、初回のトイレ歩行

の際は看護師が必ずトイレ

まで付き添いますのでお

知らせください。 

制限はありません 制限はありません 

清潔 入浴またはシャワー浴 清拭 
採取部を保護してシャワー浴

または清拭 
採取部を保護して入浴可 

 

 

 

教育・指導 

 

 

 

入院生活・手術について医師・看

護師よりご説明致します。 

麻酔科医・手術室の看護師より麻

酔・手術についてご説明致しま

す。 

必要書類・物品を確認致します。 

手術前に看護師が術衣と弾性

ストッキングをお持ちします。ト

イレを済まされた後、更衣して

ください。         

＊手術室に行く際に不要な物

（例：指輪など）を外していただ

くよう看護師が説明します。 

採取部の痛みやその他症

状がありましたら、医師・

看護師にお知らせくださ

い。 

採取部の痛みやその他症状

がありましたら、医師・看護師

にお知らせください。 

退院後の生活について、医師・看

護師よりご説明致します。 

退院前に、採取部の包交の説明を

行い、必要物品をお渡しします。    

                    

九州がんセンター 小児科 ２０１４．２ 
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