
                       ゼヴァリン治療を受けられる患者さんへ                    

（          ）様                             主治医（      ）受持ち看護師（      ） 

月日（曜日） ／ （  ）入院 ／ （  ） ／ （  ） ／ （  ） ／ （  ）～退院 

治療内容 
 リツキサン 

インジウム投与日 

インジウム投与 

４８時間後撮影 

リツキサン 

イットリウム投与日 

 

 

治療・処置・

薬剤 

持参薬があれば看護師

へお知らせください。 

 

 

・医師がリツキサンの 

点滴の準備に伺います。 

・リツキサン開始３０分前に副作 

用を予防するためのお薬を看護

師が配薬します。お部屋でお待ち

下さい。 

・リツキサンのお薬を点滴します。 

・リツキサン終了後、RI室でイン 

ジウムを投与します。 

RI 室でインジウム投与

４８時間後の撮影があり

ます。 

・医師がリツキサンの 

点滴の準備に伺います。 

・リツキサン開始３０分前に副作用

を予防するためのお薬を看護師

が配薬します。お部屋でお待ち下

さい。 

・リツキサンのお薬を点滴します。 

・リツキサン終了後、RI室でイット

リウムを投与します。 

 

検査 
血液検査    ／  （  ）（１２日目）血液検査  

活動・安静度 制限はありません リツキサン投与中は病棟内 制限はありません リツキサン投与中は病棟内 制限はありません 

食事 制限はありません 制限はありません 

排泄 制限はありません 
イットリウム投与翌日から３日間はパンフレット（P.19）の

留意点に沿い排泄してください。（  ／  ～  ／  ） 

 

清潔 

 

 

 

入浴できます 

治療開始予定時間の 11 時までに

男性は浴室、女性はシャワー室を

使用して入浴・シャワー浴を済ま

せてください。 

                  

 

 

入浴できます 

イットリウム投与日は、治療開始予定時間の 11 時までに、男

性は浴室、女性はシャワー室を使用して入浴・シャワー浴を済

ませてください。イットリウム投与翌日から３日間は、シャワ

ー室を使用してください。順番は一番最後になります。 

（ ／  ～  ／  ）以降は通常通り生活されて下さい。 

 

 

教育・指導 

 

看護師より入院生活に

ついてご説明致します。 

薬剤師より服薬指導が

あります。 

治療中に副作用症状やいつもと違

う症状を自覚された時は、看護師に

お知らせください。 

 治療中に副作用症状やいつもと違

う症状を自覚された時は、看護師に

お知らせください。 

退院後の生活について

医師・看護師よりご説明

致します。 

パンフレット：「ゼヴァリンによる RI（アイソトープ）標識抗体療法」を受ける患者さんやご家族の方へもご参照ください 

※１階西で治療を受けられる患者さん以外の方は、各病棟の取り決めに沿い看護師が説明を行います。（例：清潔について）  九州がんセンター 血液内科 ２０１４．４ 
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