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わたしと子供と看護

7階西病棟 乳腺科・消化管外科・皮膚腫瘍科他

私は入職してから結婚し、子宝に恵まれ今では5
人の子どもを育てながら仕事を続けています。

私は育児支援制度を活用し、子供たちそれぞれに
育児休業を1歳の誕生日まで取得しました。また、
仕事に復帰した現在も保育園の送迎のため就業時間
を1時間短縮する育児短時間休業を取得しています。

九州がんセンターはママ看護師を支えてあげよう
という雰囲気が感じられ、これまで働いたどの病棟
でもスタッフ皆が優しく、サポートしようという風
土が根付いていると思います。

しかし仕事と子育ての両立はやはり大変なことも
あり、研修の課題などは、家では自分の時間がとれ
ず四苦八苦していました。現在では、効率的な時間
の使い方を意識できるようになったと思います。

家族や病院スタッフのサポートを得ながら、今後
も看護師として成長していけるよう頑張っています。
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