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抗がん薬治療では、使用する薬剤によって、
副作用の一つとして脱毛があります。脱毛は、
頭(髪の毛)だけでなく、全身の毛が抜けます。
そのため、ウイッグの紹介だけでなく、眉毛・
まつ毛を補うカバーメイクなどの紹介も行って
います。

また爪が変色したり、乾燥するため、ネイル
やトップコートの使用や保湿方法などを紹介し、
治療に伴う外見の変化に対するサポートを行っ
ています。

わたしの部署自慢
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患者さんへ提供するケアについて、看護ス
タッフのスキル維持・向上を目指して定期的
に学習会を実施しています。

先輩から後輩へ、テキストでは学べない経
験談を踏まえながら、病棟で必要な知識・技
術を伝えていきます。また、時には学習会の
最後にぴあカンファレンスの時間をもち、お
互いの近況を話してリフレッシュしています。


