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研修紹介 私の看護観発表
R6.2.14 レベルⅠ研修・ジェネラリスト研修合同で看護観発表を行いました

研修生からのひとこと

レベルⅠ研修生（1年目看護師）

「ジェネラリスト研修生の看護観を聞き、長年看護を
実践されてきた経験から、患者や家族への関り方を学
び、自身の看護にも取り入れていきたいと感じること
ができました。」

ジェネラリスト研修生（10年目以降の看護師）

「レベルⅠ研修生の看護観を聞き、自身の看護観の変
化や変わらず大切にしている看護観について改めて振
り返る機会となりました。また、レベルⅠ研修生が患
者一人ひとりに寄り添って頑張っている姿が想像でき、
とてもいい刺激になりました。」

双方によい刺激となる研修でした。
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当院では看護師経験１０年目以降の看護師を対象とした
ジェネラリスト研修を開催しています。看護師経験１年目
の看護師を対象としたレベルⅠ研修と合同開催とし、お互
いの看護観を共有し、１年目看護師としての課題を明らか
にすること、ジェネラリストとして自己の「看護の知」を
伝え、後輩を支援することをねらいとしています。
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