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わたしのマイブーム

6東病棟３年目看護師

皆さんMBTI診断をご存じですか？

MBTI診断とはアメリカで生まれた性格診断テストです。

興味関心方向、物の見方、判断の仕方、外界への接し方
などから全部で１６パターンに分類されています。

私のマイブームは性格診断テストです

私の診断タイプは「ENFP」

強み:好奇心旺盛、コミュニケーション能力、
観察力、協調性が高いetc..

弱み:計画性がない、自由人、感情的になるetc…

友人や家族との相性などを見ると
とても面白いです！

自分自身の性格や傾向を理解し仕事や日常生活
に活かしていきたいと思っています（＾＾）

是非、

興味がある方は
MBTI診断で

自己分析をしてみ
ませんか？
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